Saint-Hélen

Les éléves se sont dépasseés lors du cross interclasses
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Un bon échauffement est a la base de toute performance sportive.

Vendredi dernier, les trois classes élé-
mentaires de I'école publique Emilie
et Germaine Tillion, a Saint-Hélen, se
sont retrouvées autour de |'étang des
Quintaines pour un cross interclasses.
Les écoliers ont couru de 5 a 30 mi-
nutes, selon le contrat qu'ils s'étaient
fixé a 'issue des entrainements.

~ Soutenus par les encouragements
de leurs camarades et des familles,
beaucoup ont méme dépassé 'objec-

tif de départ. A I'issue de la course
chaque enfant a recu un dipléme vali
dant sa performance.
« A la veille des vacances, la météc
propice et I'engagement de chaque
éléve ont contribué a la réussite de
cette rencontre », ont souligné les en
seignants. .

Une seconde rencontre, avec les
éleves de La Vicomté, est prévue aL
printemps.




